@V
‘:;“ ] J BestattungsExperten

VORSORGE-DOKUMENT

Vorsorgevollmacht

Sie bestimmen, wer flr Sie handelt, wenn Sie es nicht mehr
konnen — bei der Bank, gegenuber Behorden, bei Gesundheit
und Wohnen. Ohne dieses Dokument tut das nicht automatisch
Ihre Familie, sondern ein gerichtlich bestellter Betreuer.

Leitfaden mit Arbeitsblatt
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Der teuerste Irrtum: ,,Mein Partner darf das doch"

Der verbreitetste Irrtum der Vorsorge: Ehepartner und Kinder durften im Ernstfall
automatisch handeln. Duirfen sie nicht. Ihr Konto bleibt gesperrt, Vertrage bleiben unkiindbar,
selbst die Post darf niemand flir Sie 6ffnen. Das Notvertretungsrecht flir Ehegatten (§ 1358
BGB) deckt seit 2023 nur Gesundheitsfragen ab — fiir hochstens sechs Monate. Fir alles
andere gilt: nichts.

Ohne Volimacht bestellt das Betreuungsgericht einen Betreuer. Das kann Ihr Ehepartner
werden — es kann aber auch ein fremder Berufsbetreuer sein, und das Verfahren kostet
Zeit, Geld und Nerven, wahrend Rechnungen unbezahlt bleiben. Eine Vorsorgevollmacht
verhindert genau das: Sie haben selbst bestimmt, wer handelt, und das Gericht bleibt auBen

vor.

§ 1358 BGB Ehegatten-Notvertretung: nur Gesundheit, nur sechs Monate, nicht bei
Trennung — Konto und Vertrage sind nie dabei.

Nl,g MiO. Menschen in Deutschland stehen unter rechtlicher Betreuung — viele, weil
keine Vollmacht da war.

1 Dokument ersetzt das gesamte Betreuungsverfahren: lhre Vollmacht geht dem Gericht

Vor.
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Was eine Vorsorgevollmacht genau ist

Mit einer Vorsorgevollmacht bevollmachtigen Sie eine oder mehrere Vertrauenspersonen, fur
Sie zu handeln, wenn Sie es selbst nicht mehr kénnen — in den Bereichen, die Sie festlegen:
Vermdgen und Bank, Behdérden und Post, Gesundheit, Aufenthalt und Wohnen, Vertrage.

Grundsatzlich ist sie formfrei; dringend empfohlen ist die Schriftform mit Datum und
Unterschrift. Zwei Ausnahmen verlangen mehr: Fir Immobiliengeschafte und Darlehen
braucht die Vollmacht die notarielle Form, und viele Banken akzeptieren in der Praxis nur ihre
hauseigenen Konto-Vollmachtsformulare — erledigen Sie das zusatzlich direkt bei lhrer
Bank.

Sinnvoll ist die Registrierung im Zentralen Vorsorgeregister der Bundesnotarkammer (ZVR):
Dort schauen Betreuungsgerichte nach, bevor sie einen Betreuer bestellen.

Fiir wen sie gedacht ist

Ehepaare Unverheiratete Paare

Gerade weil der Irrtum so verbreitet ist: § 1358 BGB Ohne Trauschein gibt es nicht einmal die

gibt Inrem Partner fast nichts. Die Vollmacht gibt ihm Notvertretung. Ohne Vollmacht ist Ihr Partner
alles, was Sie wollen. rechtlich ein Fremder.

Alleinstehende Unternehmer und Selbststandige

Sie bestimmen selbst, wem Sie vertrauen — statt Ohne handlungsféahige Vertretung steht im Ernstfall
dass das Gericht jemanden aussucht, den Sie nie auch der Betrieb still. Konten, Gehalter, Vertrage —
getroffen haben. alles hangt an lhrer Unterschrift.

Rechtsstand 26. August 2026 - ersetzt keine Rechtsberatung



VORSORGEVOLLMACHT LEITFADEN - BESTATTUNGS-EXPERTEN.DE

So gehen Sie vor

01 Vertrauensperson wahlen — und eine Ersatzperson

Wer soll handeln, wenn Sie es nicht konnen? Und wer, wenn diese Person selbst ausfallt?
Sprechen Sie mit beiden, bevor Sie sie einsetzen.

02 Bereiche festlegen

Vermdgen, Gesundheit, Aufenthalt, Behorden, Post, Vertrage — Sie entscheiden, was die
Vollmacht umfasst. Im Zweifel: umfassend, denn Liicken merkt man erst im Ernstfall.

03 Schriftlich festhalten und unterschreiben

Datum, Ort, Unterschrift. Unser Assistent fuhrt Sie durch alle Bereiche und erzeugt das fertige
Dokument.

04 Bank separat regeln

Viele Banken bestehen auf dem eigenen Formular. Ein Termin bei Ihrer Bank stellt sicher, dass die
Kontovollmacht im Ernstfall auch akzeptiert wird.

05 Im Vorsorgeregister eintragen

Die Registrierung im ZVR kostet wenige Euro und sorgt dafur, dass das Betreuungsgericht lhre
Vollmacht findet, bevor es einen Betreuer bestellt.

06 Original sicher und auffindbar aufbewahren

Die bevollmachtigte Person braucht im Ernstfall das Original. Besprechen Sie, wo es liegt — oder
Ubergeben Sie es mit klarer Absprache, ab wann es gilt.
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Héufige Fragen

Brauche ich einen Notar?

Fir die meisten Bereiche nicht — Schriftform genigt. Notariell muss es sein, wenn die Vollmacht
Immobiliengeschéfte oder Darlehensaufnahmen abdecken soll. Und Banken verlangen praktisch
immer zusatzlich ihr eigenes Formular.

Was ist der Unterschied zur Betreuungsverfligung?

Die Volimacht verhindert die gerichtliche Betreuung, weil jemand direkt fir Sie handeln darf. Die
Betreuungsverfligung sagt dem Gericht nur, wen es als Betreuer einsetzen soll, falls es doch dazu
kommt. Die Vollmacht ist das starkere Instrument; beides zusammen ist ideal.

Kann ich mehrere Personen bevollmachtigen?

Ja — entweder jede allein (praktisch, aber vertrauensabhangig) oder nur gemeinsam (sicherer, aber
im Alltag schwerfallig). Auch eine Aufteilung nach Bereichen ist moglich: die Tochter flr die Bank,
der Sohn fur die Gesundheit.

Wie schiitze ich mich vor Missbrauch?

Bevollmachtigen Sie nur, wem Sie wirklich vertrauen. Zusatzlich moglich: eine Kontrollperson
benennen, die Rechenschaft verlangen darf, oder das Original zurtickbehalten und erst im Ernstfall
Ubergeben lassen.

Gilt die Vollmacht liber den Tod hinaus?

Wenn Sie es so bestimmen, ja (,transmortale Vollmacht"). Das ist praktisch: Die Vertrauensperson
kann direkt nach dem Tod die Bestattung beauftragen und Konten regeln, ohne auf den Erbschein zu
warten.

Kann ich die Vollmacht widerrufen?

Jederzeit. Verlangen Sie dann das Original zuriick und informieren Sie das ZVR sowie lhre Bank —
solange das Original im Umlauf ist, wirkt die Vollmacht nach auBen weiter.
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Vorbereitungsbogen: wer darf was

Eine Vollmacht ist nur so gut wie ihre Aufzahlung. Kreuzen Sie hier an, welche Bereiche Ihre
Vertrauensperson tbernehmen soll, bevor Sie das Dokument aufsetzen.

MEINE BEVOLLMACHTIGTE ODER MEIN BEVOLLMACHTIGTER

Name, Vorname
Geburtsdatum
Anschrift

Telefon

ERSATZPERSON, FALLS DIE ERSTE NICHT KANN

Name, Vorname
Anschrift

Telefon

DIESE BEREICHE SOLL DIE VOLLMACHT UMFASSEN

Gesundheitssorge: Behandlungen, Einsicht in Unterlagen, Gesprach mit Arzten
Aufenthalt und Wohnung: Umzug, Heimvertrag, Kiindigung der Wohnung
Vermogen: Konten, Vertrage, laufende Zahlungen

Behorden, Versicherungen und Renten

Post und Fernmeldeverkehr

O O o oo o

Vertretung vor Gericht

GRENZEN, DIE ICH SETZEN MOCHTE

[] Die Volimacht gilt erst, wenn ich nicht mehr selbst entscheiden kann
[1 Immobilien darf sie oder er nicht verkaufen

1 Uber Schenkungen darf sie oder er nicht entscheiden

Rechtsstand 26. August 2026 - ersetzt keine Rechtsberatung



VORSORGEVOLLMACHT LEITFADEN - BESTATTUNGS-EXPERTEN.DE

VORBEREITUNGSBOGEN: WER DARF WAS - FORTSETZUNG (2 VON 2)

WEITERE WUNSCHE UND EINSCHRANKUNGEN

AUFBEWAHRUNG

Original liegt
Kopie erhalten hat

Im Vorsorgeregister eingetragen
am

Fur Grundstiicksgeschafte und Bankvollmachten verlangen Grundbuchamt und Banken in der Regel eine
notariell beglaubigte Fassung. Wer beides je brauchen kdnnte, plant den Notartermin besser gleich mit ein.
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Vollmacht jetzt erstellen

Geflihrt durch alle Lebensbereiche. Ausfiillen und Vorschau kostenlos, das fertige PDF zum
Unterschreiben fir 10 €.

bestattungs-experten.de/volimacht-erstellen.html

Weiterlesen
Patientenverfligung Testament
Digitaler Nachlass Vorsorge-Check

Notfallausweis

WO DIESER LEITFADEN AUFHORT

Wir sind keine Rechtsanwilte, Steuerberater oder Arzte und diirfen im Einzelfall nicht beraten. Dieser
Leitfaden erklart die Regel und hilft beim Aufschreiben — er ersetzt keine Beratung, wenn |hr Fall kompliziert
ist.

Bei groBerem Vermogen, Unternehmensanteilen, Immobilien im Ausland, Patchwork-Konstellationen oder
Streit in der Familie gehen Sie besser zu einer Fachanwaltskanzlei oder einem Notariat.

Rechtsstand 26. August 2026. Herausgeber: BestattungsExperten GmbH, Ahornallee 3, 22529 Hamburg.
Fehler gefunden? info@bestattungs-experten.de
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